Entrevista com o conselheiro-presidente do Conselho Federal de Psicologia, Humberto
Verona.

Em que consiste o Conselho Nacional de Psicologia? Quais sdo suas etapas?

O CNP é um congresso do Sistema Conselhos de Psicologia que foi instituido para que
a categoria pudesse participar das formulacGes das diretrizes que norteiam as acdes, as
frentes de trabalho do Sistema Conselhos de Psicologia. Entdo, ele comeca na base
territorial onde o psicologo atua, com as etapas regionais, € vai até a etapa nacional,
onde reunimos todas as contribuigdes do pais inteiro, 14 da participagdo de base dos
psicologos, para termos um produto do que a categoria esta pensando sobre o que €
mais importante para a Psicologia hoje, quais caminhos a profissdo deve tragar. O CNP,
que acontece de trés em trés anos, € 0 momento em que, no funcionamento democratico
do Sistema, a categoria é chamada a opinar sobre que projetos ela gostaria de ver o
Sistema Conselhos implementando para fazer avancar a profissao no pais.

Essa forma de organizacdo ndo esta na legislacdo que cria o Sistema Conselhos.
Por que foi adotada essa politica de consultar as bases na definicdo de suas
diretrizes? Quando e como ela comecou?

O | CNP foi um congresso que foi unificado com o movimento Sindical da Psicologia, a
Fenapsi, e o Sistema Conselhos, e debateu e entendeu que era preciso democratizar e
fazer uma discussdo mais compartilhada dos problemas da profisséo. Entéo, partir do Il
CNP, comecaram os trabalhos de fazer a descentralizagdo das discussdes. Hoje, nds
estamos no VII CNP e ele é uma decisdo colegiada, partiu do proprio coletivo que se
reuniu no |1 Congresso Unificado (o | CNP foi chamado assim & época), que langou as
bases para esse funcionamento democratico. Assim como o Congresso, também a
Assembleia de Delegados, prevista em lei com um funcionamento mais burocrético,
passou por essa avaliacdo da necessidade de ampliar a participacdo, e hoje temos a
APAF (Assembleia das Politicas, da Administracdo e das Financas), que ocorre duas
vezes por ano e foi produto do mesmo processo.

Entdo, temos a cada trés anos o processo do Congresso, que comega com eventos
preparatdrios, pré-congressos e congressos regionais e, depois, o Congresso Nacional.
Nesse periodo de execucdo da politica definida pelo Congresso, as APAFs, duas por
ano, vao conferindo se o Sistema Conselhos estd ou ndo cumprindo as delibera¢des que
o0 ultimo Congresso fez.

Isso realmente ndo esta em lei, mas ja foi feita uma proposta de reformulacdo da Lei
5.766/71, que estad no Executivo (foi entregue na Casa Civil), e esta caminhando pelas
instancias para chegar ao Congresso. Isso porque qualquer lei que envolve profissao tem
gue ser uma iniciativa do Executivo, porque envolve autarquias federais. Ja
conseguimos que a Casa Civil se sensibilizasse sobre essa necessidade e 0 governo ja
sinalizou positivamente que vai enviar esse pedido de alteracdo para o Legislativo.
Entdo, estamos aguardando o caminho para oficializar, legalizar essas instancias, mas
elas vém funcionando de forma acordada politicamente entre os Regionais e do Federal.
Até hoje, ndo tivemos problemas.

Do ponto de vista legal, as APAFs sdo chamadas pelo nome que a lei da, que é
Colegiado de Conselhos Regionais, mas elas funcionam de forma mais ampla do que o
previsto na lei. Podemos dizer que é um avango da propria categoria na sua organizagdo
democratica. E uma conquista dos psicologos termos chegado a essa forma de



funcionamento, que ainda ndo é perfeita — inclusive, um dos eixos, que ja esteve no VI
CNP e volta agora no VII, é o aperfeicoamento democratico do Sistema Conselhos.
Vamos continuar debatendo todas essas instancias que foram criadas para o
aperfeicoamento democratico. Precisam ser permanentemente avaliadas e melhoradas.

Como e por gue o tema “Psicologia e compromisso com a promocao de direitos:
um projeto ético-politico para a profissao” foi escolhido para o VII CNP?

O tema foi escolhido na APAF de maio, onde fizemos um debate. Ja existe hoje na
profissdo, no Brasil, um norte, definido em congressos anteriores, que é o do
compromisso social da Psicologia. H& um consenso construido no debate de que ndo €
possivel pensar o aprimoramento da nossa profissdo, do ponto de vista técnico e
cientifico, sem o comprometimento politico com a realidade social brasileira. Hoje
temos um consenso de que a Psicologia avanca na medida em que avanga nas suas
formulacGes técnicas e cientificas tendo como referéncia, como norte, a realidade
brasileira.

Isso j& vem sendo aquilo que atravessa todos os temas dos CNPs. Ja trabalhamos as
urgéncias da sociedade brasileira em congressos anteriores. E, nesse CNP, seguindo
essa mesma ldgica, os delegados presentes na APAF entenderam que deveriamos
colocar a questdo dos direitos como sendo o foco, dentro desse projeto de compromisso
social.

Para o proximo periodo de trés anos, a partir de 2011 - quando uma nova gestdo dos
Regionais e do Federal vai assumir, a partir das eleicdes de 2010 -, o Congresso deve
apontar uma diretriz para os proximos trés anos (2011, 2012 e 2013), na perspectiva da
promogcéo de direitos, a Psicologia se desenvolvendo, fazendo o aprimoramento da sua
técnica e ciéncia comprometida com a promocao de direitos.

Isso s6 vai fazer crescer mais ainda a vinculagdo da nossa profissdo com os problemas
sociais. A profissdo deve se pensar a partir desses problemas sociais e como pode
contribuir, dentro do que Ihe compete, para ajudar a sociedade como um todo a avancgar
nas politicas que diminuam as desigualdades e os graves problemas que temos de
violacdo de direitos em nosso pais. Embora nossa democracia jovem ja tenha melhorado
muito nas politicas publicas e na garantia de direitos, ainda estamos muito longe de um
pais cidaddo, que garanta efetivamente a cidadania para a maioria da sua populacao.
Ainda temos muito o que lutar.

A proposta do VII CNP é colocar esses desafios no bojo da discussao da nossa profissao
e sempre que pensarmos uma area de atuacdo do psicologo ou a constru¢do de uma
formulacdo cientifica da nossa area, que sempre tenhamos essa transversalidade dos
problemas sociais como algo presente em nosso fazer, no nosso pensar.

Como foram escolhidos os eixos do VII CNP?

Os trés eixos que foram tirados foram acertadamente decididos pela APAF. Um eixo vai
trabalhar o “para dentro” - como vamos continuar trabalhando a qualificacdo da
profissdo dentro dos principios éticos, técnicos e politicos. Diz respeito aos Nnossos
campos de atuacdo e & nossa producdo cientifica. Outro eixo vai cuidar de continuar
avancando a democracia dentro do Sistema. E 0 outro eixo vai falar do “para fora”,
como deve ser a nossa relagdo com os outros atores sociais do pais - como vamos nos
relacionar com as politicas publicas, com os diversos gestores, com movimentos sociais
etc.



Entdo, acho que ficou muito bem pensado, vai dar uma boa condicao para os psicélogos
pressionarem durante as etapas do CNP - porque € um momento de pensar a profisséo, o
que queremos com nossos campos de atuagdo, o que queremos propor para fazer
avancar e 0 que temos a dizer para aprimorar ainda mais a democracia dentro do
Sistema e o que temos para dizer da nossa relagdo com outras profissdes, com 0s
gestores, com 0s movimentos sociais. Entdo, acho que teremos um resultado bem
bacana.

Qual a avaliagdo do CFP sobre a conducédo das diretrizes do VI CNP nesses
altimos trés anos?

Avaliamos que o Sistema Conselhos tem trabalhado muito na implementacgéo do que foi
indicado pelo VI CNP. Fizemos um balango recente de todos os projetos que foram
derivados do VI CNP e estamos indo muito bem nesses temas. O norte foi bem
pactuado e, de modo geral, todos os 17 Regionais e 0 CFP tém trabalhado muito em
cima dessas diretrizes. Estamos vislumbrando que chegaremos ao VII CNP podendo
apresentar um balango muito positivo do nosso trabalho, do Sistema como um todo,
nesse periodo, do VI para o VII CNP. Em quase todos os eixos do VI CNP, temos ac¢des
andando dentro do Sistema, outras ja estdo concluidas. Entéo, creio que vamos levar um
balango bastante positivo para o VII CNP.

Qual é a relagdo entre CNP e elei¢fes no Sistema Conselhos?

A ideia € que o CNP seja esse momento democratico que chama a categoria para
participar - os psicologos devem ir aos eventos preparatorios, pré-congressos e
congressos regionais para tirar o que chamamos de teses que, na verdade, sdo propostas.
Toda essa formulagdo vai para o VII CNP e € estabelecida como diretriz para a gestéo
seguinte — ndo € a toa que é feito em ano de eleicdo. Independentemente das chapas que
se elegerem, da sua posi¢do politica e ideoldgica, o CNP diz para todos que se
dispuserem a fazer a gestdo do Sistema: essa é a vontade da categoria, essa é o desejo da
categoria nesse momento, e tem que ser cumprido. Por isso, ocorre estrategicamente nos
anos de eleicbes. Todos terdo espaco de colocar suas posicdes, até aqueles que séo
contra a forma como trabalhamos, que s@o contra 0 compromisso social da Psicologia,
que acham que a Psicologia deveria tomar outros rumos. O CNP é o momento em que
todas as divergéncias, as diferencas, podem aparecer, podem se apresentar na disputa. E
aquele projeto politico, as questdes que a maioria dos delegados apontarem como
prioridade, serdo as questdes que deverao servir de base para a gestéo.

Como ocorrem as elei¢Oes para o CFP?

Dentro desse conjunto de mudancas para o funcionamento democratico, ao longo dos
ultimos anos, a eleicdo também vem seguindo esse caminho. Hoje, ha uma consulta
publica no mesmo dia em que ocorre a eleicdo para os Regionais. Ha as elei¢des para 0s
Regionais e a chapa do CFP é escolhida numa consulta publica a categoria no mesmo
momento em que acontece a eleicdo. Como o psicélogo diz diretamente qual grupo ele
quer que fique na conducéo do Federal, quando fazemos a APAF, a assembleia que vai
referendar as eleicbes, ha um acordo que os delegados que vém dos regionais
referendem a decisdo que a categoria tomou nas urnas. Ou seja, € feita uma consulta e
essa consulta é levada para a APAF seguinte, que € a de dezembro, e a Assembleia, 0
coletivo, tem referendado até hoje a escolha que a categoria fez na consulta publica.
Poderia ocorrer de os delegados, na APAF seguinte, ndo quererem aceitar o resultado da
consulta. Para isso € que as mudancas na Lei 5.766 estdo contemplando isso. Na nova
Lei 5.766, vai ser oficializada a eleicdo direta para o CFP também, como é nos
Regionais.



