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No dia 8 de outubro de 2009, o Jornal do Brasil, na editoria Cidade publicou a matéria
“A hora sagrada da segunda chance”, referindo-se ao Mutirdo Carcerario realizado no
Presidio Placido de Sa Carvalho, no Complexo Penitenciario de Gericind, em Bangu,
Zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro. Foram postos em liberdade cinco presos apos a
avaliacdo de uma equipe de juizes, promotores e defensores publicos que agilizaram os

processos de alvara de soltura e mudanca de regime.

“O Mutirdo Carcerario é uma iniciativa que une integrantes do Ministério Publico, da
Defensoria Publica, de Juizes da Vara de Execucbes Penais e da Secretaria de
Administracdo Penitenciaria do Estado (SEAP). O mutirdo que teve inicio no dia 30 vai
durar um més e a previsao é que 10 mil processos de presos condenados, de 22 unidades

em todo o estado, sejam analisados”, diz a matéria.
E 0 que nos, psicélogos temos a ver com isso?

Desde 1984, quando a Lei 7210 - Lei de Execucdo Penal (LEP) foi sancionada ficou
oficializada a realizagdo do exame criminoldgico (exame composto pelos pareceres
psicoldgico, psiquiatrico e do relatério social) para a concessdo do livramento
condicional e da progressdao de regime das pessoas que cumprem pena privativa de
liberdade. Desde entdo, os psicologos, assistentes sociais e psiquiatras que atuam no
sistema prisional tiveram como atividade principal a realizacdo deste exame. Apesar da
Lei 10.792, de 1° de dezembro de 2003, ter extinguido o exame criminologico para a
concesséo desses direitos, no Rio de Janeiro, diferentemente de outros estados, o
Ministério Publico e os Juizes da execugdo penal continuam a exigi-lo, como condicao
para concessdao da liberdade condicional ou da progressdo de regime (passagem do
regime fechado para o semi-aberto e deste para o aberto). Nesse sentido, 0s
profissionais da SEAP tém sido convocados sistematicamente para atuarem nos

Mutirdes realizando exame criminoldgico de presos de outras unidades interrompendo,
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assim, as atividades de assisténcia que prestam aos presos das unidades em que séo

lotados.

E de que se trata esse exame?

O artigo 83 do Cadigo Penal (CP), de 1940, em seu paragrafo Unico, diz que: “a
concessdo do livramento ficara também subordinada a constatacdo de condicgdes
pessoais que facam presumir que o liberado ndo voltara a delinqiir”. E ainda os
artigos 33 82° e 34 do mesmo CP dizem, respectivamente, que o referido exame é
necessario para avaliar o mérito do condenado para obtengdo a progressao de regime e
para a classificacdo inicial do preso com vistas a individualizacdo da execuc¢do da
pena (grifo nosso). Eis aqui duas questdes que merecem nossa reflexdo e que se
constituem em uma das discussdes mais calorosas entre os psicdlogos que atuam no
campo da execucéo penal desde a implantacéo da LEP.

O pequeno espaco deste jornal ndo permite que nos alonguemos nessa
exposicdo, mas, para a compreensao do leitor, torna-se necessario um breve comentario
sobre os fundamentos da Lei de Execugéo Penal.

A concepgdo positivista das ciéncias humanas que fundamentou a psicologia e a
criminologia clinica do século XIX, deu origem ao Cddigo Penal brasileiro e a Lei de
Execucdo Penal. Trata-se de uma ideologia de base etioldgica, que aborda o criminoso
e o fendmeno criminal numa relacdo determinista de causa e efeito, descontextualizada
das questdes socio-historicas que permeiam a producdo dos delitos. Assim, recorre a
vida pregressa do sujeito, ao biografico, na busca de sua “esséncia criminosa”, para em
nome de um falso humanismo das teorias ressocializadoras, corrigi-lo e disciplina-lo as
regras sociais hegemonicas. Nesse sentido, a psicologia dos “melhoradores da
humanidade”, como diz Nietzsche, fornece todos os elementos de sustentacdo dessa
tese. A técnica do “exame”, sup@e, segundo Foucault (2001), “um mecanismo que liga
um certo tipo de formacédo de saber a uma certa forma de exercicio de poder [...].Um
‘poder da escrita’ & constituido como uma peca essencial nas engrenagens da
disciplina”. Os “especialistas” passam a integrar 0 campo da justica penal para fazer
operar uma logica mais sutil de represséo.

Com a LEP, o principio da individualizacdo da pena e o0 mérito do condenado
passam a ser os pilares da execucdo penal com vistas a chamada ressocializacao.

Parece-nos que tais pilares se constituem, na verdade, em grandes mitos da execucao



penal, pois nos perguntamos: como falar em individualizacdo da pena se as prisoes
brasileiras encontram-se superlotadas, ndo ha separagdo dos presos por tipo de delito,
tempo de condenagéo ou reincidéncia na prisdo (no Rio de Janeiro, por exemplo, 0 que
define a unidade prisional na qual o preso cumprira sua pena é a suposta “faccédo
criminosa”)? N&o ha postos de trabalho, escolas e cursos profissionalizantes e quando
tem o acesso é limitado; ha grande dificuldade de acesso a assisténcia social e de salde
ou até mesmo a realizagdo, por parte dos técnicos, de agdes/projetos de salde preventiva
e curativa; auséncia de politica administrativa penitenciaria de atencdo a mulher presa e
auséncia de politica pablica de atencdo aos egressos? Como avaliar 0 mérito pessoal
para obtencdo dos direitos legais diante da auséncia de oportunidades do exercicio da
autonomia? Como presumir se o condenado voltara ou ndo a delinquir, uma vez que
ndo faz parte de nossa formacéo académica praticas de quiromancia ou de “ler o futuro
ou 0 pensamento das pessoas” como muitos ainda hoje acreditam.

O conceito da ressocializacdo, nesse sentido, estd atrelado unicamente as
condicOes pessoais do apenado descritas nos laudos (exames) e, através deles os juizes
avaliam se estd apto a se enquadrar nos padrbes estabelecidos socialmente.
Desconsideram, por exemplo, a total auséncia de politicas publicas de acolhimento aos
egressos para gue possam redirecionar suas vidas apos a liberdade e superar os estigmas
da prisdo. “A categoria ressocializacdo, encarada como signo de valoragéo da vida do
“periciando”, invariavelmente cedeu espaco a violacdo de sua intimidade, vista a
possibilidade de julgamento da historia pessoal e das opg¢des de vida do ““objeto” de
andlise” (Carvalho, 2007, p. 166). Tal afirmativa viola o disposto no artigo 5° da
Constituicdo Federal.

Diante disso nos indagamos: por que o Ministério Publico e os juizes da VEP no
Rio de Janeiro insistem em manter a crenca de que é possivel individualizar a pena e de
que, nos psicblogos, temos poderes para dizer se 0s presos voltardo ou nao a delinquir?
Por que o Procurador Geral de Justica do Rio de Janeiro defendeu recentemente (7/10),
em audiéncia publica na Comissdo de Constituicdo e Justica do Senado Federal, a
obrigatoriedade do exame criminolégico, conforme publicado no Jornal do Ministério
Publico deste mesmo dia? Talvez, Carvalho (2007, p. 163-164) inspirado em Foucault
nos dé a resposta: a utilidade dos textos criminoldgicos seria a de “fornecer argumentos
ao julgamento, permitindo aos magistrados ‘boa-consciéncia’, caracterizando sua

isencao de responsabilidade pelo ato”.



Com o objetivo de manter um dialogo com o judiciario sobre as questdes
técnicas, éticas e politicas que envolvem a préatica do exame criminologico, o CRP-05
criou, em marco de 2009, o Grupo de Trabalho (GT) Psicologia e Sistema Prisional com
a participacdo de profissionais de varias areas envolvidas com a questdo penitenciaria.
O GT vem se reunindo com o Ministério Publico e a Defensoria Publica do Rio de
Janeiro para discutir alternativas ao exame criminoldgico. Na ultima reunido em 15 de
setembro de 2009, o GT apresentou aos promotores , através de Oficio do CRP-05, as
razdes pelas quais se posiciona contrario ao exame criminologico, dentre elas, a de que
a individualizacdo da pena ndo se sustenta na producdo de um diagndéstico da pessoa
presa, mas sim pela garantia de uma politica penitenciaria que efetive os direitos
constitucionais e agdes de direitos humanos ja previstos nas legislacbes nacionais e
internacionais.

O compromisso ético, técnico e politico da psicologia no campo da execucgéo
penal deve ser com a salde integral dos que cumprem a pena privativa de liberdade e as
medidas de seguranca, com vistas a vida em liberdade, como prevé o Plano Nacional de
Saude Penitenciaria (Portaria Interministerial 1777, de 9/09/2003) fundamentado no
Sistema Unico de Saude (SUS), desenvolvendo acbes que promovam os direitos
humanos, pois ndo entendemos direitos humanos como algo abstrato ou “categorias
normativas do mundo ideal” (Herrera Flores, apud Carvalho, 2008, p.109) mas sim,
como praticas que vao sendo “criadas e recriadas na medida em que vamos atuando no
processo de construcdo social da realidade” (idem:idem, traducdo nossa).

Voltando a matéria do JB, observamos a fala do Juiz da Vara de Execucdes
Penais do Rio de Janeiro, Dr. Carlos Augusto Borges, sobre o desaparecimento de
Alexander Mendes da Silva, mais conhecido como “Polegar”, ap0s ter-lhe concedido a
progressdo para o regime aberto: “Eu sou um Juiz, ndo posso presumir 0 que 0 preso

fard”. Nos, psicologos, também néo.
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