Entrevista com Marcelo Santana (CRP 05/20582), psicélogo e professor do
Departamento de Psicologia da Universidade Federal Fluminense.

1) Qual vocé acredita ser o papel da psicologia no enfrentamento a homofobia?

A Psicologia tem muito a contribuir para uma politica de combate a qualquer tipo de
“fobia”. E até um termo que problematiza muito, essa questio da fobia. Mas acho que a
Psicologia, historicamente, se posicionou. Recentemente, a Resolu¢do do Conselho
Federal de Psicologia, de 1990, em relacdo a ndo discrimina¢do da homossexualidade
como doenga ou como desvio. Entdo, a Psicologia pode contribuir fazendo alianca com
0s movimentos sociais, convocando representantes dos movimentos homossexuais,
protagonizados por homossexuais e dialogando com as pessoas que trabalham no campo
da Educag@o. Acho que ela tem muito a contribuir devido a sua inser¢do privilegiada na
sociedade contemporanea.

Acho importante que o profissional da psicologia problematize seus préprios valores.
Na formacao dos futuros profissionais, é preciso colocar também sob andlise os seus
préprios valores. O profissional que nio reflete, que ndo se alia aos movimentos que
tém se configurado em torno dessas questdes ndo vai ser um bom formador desses
futuros profissionais. E preciso ficar atento ao tempo presente, estar mais presente nas
discussdes que a categoria propde.

2) Vocé acha que a Psicologia e os psicologos tém cumprido este papel ou poderia
melhorar neste sentido?

Eu acho que poderia ser mais efetiva, com féruns de discussdo, visibilidade das
pesquisas que tém sido feitas em relacdo a homossexualidade e a homofobia, mas eu
vejo que as coisas estdo se diferenciando do modo como estavam anteriormente.
Anteriormente, havia um certo siléncio, acho que agora hda um burburinho, uma
movimentacdo em torno do tema.

3) Em 1999, o CFP criou a Resolucao 001/99, que proibe que psicélogos tratem a
homossexualidade como doenca. Por que foi necessaria uma resolucio nesse
sentido? O proprio psicélogo ja nao deveria ter isso em mente?

Exatamente, isso é muito curioso. Muitas questdes que estavam em crise comegaram a
vir a tona. Acho fundamental tomar essa medida do Conselho Federal como um
analisador, como um elemento que vai garantir nossa reflexdo sobre isso. O que nds
temos feito hd tanto tempo em relagio a uma questio tao séria? E, ao mesmo tempo em
que € uma questdo séria com relacdo ao que nds fazemos, parece uma questio tdo banal,
pois € o modo como as pessoas se relacionam com seu desejo, com seu prazer. Por que
deveriamos ser gestores disso? Nao devemos estar nessa posicdo incomoda. Devemos
estar atentos aos valores que as pessoas inventam sobre isso.

4) Vocé acha que, nesses quase dez anos, a Resolu¢cao mudou o modo de pensar dos
psicologos?

Acho que a resolucdo colocou isso na agenda. Mas jd vi muitas coisas polémicas,
muitas opinides drésticas, como profissionais que se sentiram coagidos em relacdo a
isso. Mas, ao mesmo tempo, acho que isso ser colocado em evidéncia é sempre melhor
do que cada profissional tomar uma medida simplesmente limitada por seus valores.
Acho que o grande desafio da nossa categoria € esse, dar um sentido mais amplo e
histérico a isso.



5) Em termos de formacido académica, vocé acha que os estudantes estio sendo
preparados para lidar nao s6 com a questio da homofobia, mas dos Direitos
Humanos em geral?

Pois é, € um tema que eu acho que tem certa ressenticidade na formagdo em Psicologia.
A formacdo que se encontrava no Rio de Janeiro ndo contemplava muito essa discussio
a respeito dos tabus das minorias. Recentemente, essas coisas estdo comecando a ganhar
mais vulto.

6) No caso dos psicélogos que atuam na clinica, como vocé acha que poderiam
ajudar na questao do preconceito?

A primeira coisa é, fatalmente, essa questdo da violéncia, que deve aparecer nos
consultdrios e plantdes onde estdo envolvidos psicélogos e estagidrios de psicologia.
Agora, o profissional da psicologia clinica poderia também estar participando destas
discussdes, de modo a garantir certa circulacdo de informag¢des em torno disso. Acho
que a grande questdo dessas minorias, da minoria sexual, em relacdo a
homossexualidade, tanto masculina quanto feminina, ¢ um tema que deve preocupar o
profissional da psicologia num sentido inteiramente diferente do que aparentemente
estava em jogo. Ndo € no sentido de tratamento da homossexualidade, mas sim de
intervengdo sobre esse impacto da violéncia sobre essa experiéncia de si. Essa é uma
questdo importante que eu acho que deve se tornar objeto de problematizacao.

7) Sobre os jovens que estdo se assumindo, qual vocé, acha, como psicélogo, que
seria a melhor forma de lidar com isso, com o preconceito, a violéncia, o
estereotipo etc.? Quais sdo os possiveis danos psicologicos caso eles nao encontrem
uma forma de lidar com isso?

Os principais danos sdo o isolamento e a patologizacdo da experiéncia. O grande desafio
dessas geragdes mais recentes tem sido dar uma visibilidade que as geracdes dos anos
60 e 70 ndo conseguiram dar. Uma relacdo de mais desapego a sexualidade. A
sexualidade tinha um peso politico muito maior ha décadas atrds. Eu vejo agora que
essas geracOes tém experimentado mais e com menos seriedade, numa forma mais
ludica. Acredito que o desafio dessas novas geragdes ¢ ndo banalizar essa pratica e ndo
sucumbir a violéncia, garantir a forca da diferenca. Esse desafio estd colocado para
todos nds, mas no caso da juventude que lida com a experiéncia homossexual, é acatar

essa flexibilidade do desejo.

E nés, que trabalhamos com essas questdes, devemos politizar um pouco mais essa
situacdo, garantir que as pessoas ndo sofram tanto por conta disso, e problematizar
historicamente. Por que € preciso tanto sofrimento em relacio ao fato de a pessoa ter um
desejo e praticas sexuais diferentes da maioria? Isso que é uma questdo mais gritante,
que eu acho que deveria ser colocada na agenda das disciplinas, como no campo da
Psicologia Social, discussdes sobre sexualidade. Devemos sair um pouco da frieza e
colocar mais em questdao 0 nosso proprio tempo.

8) Além dos psicologos, qual a importancia do meio que a pessoa vive, como a
familia? Como que elas podem ajudar?

Acho que essa é uma questdo fundamental. Mesmo com a suposta crise da familia
brasileira na sociedade contemporinea, ela ainda é uma instituicio muito importante,
muito subsidiada do modo como as pessoas se constituem. Entdo, a familia e as



instituicdes educacionais t€ém um papel crucial, de dialogar sobre isso, sobre a
dificuldade que temos em aceitar a diferenca e a diversidade. Acho que a educagdo — e
nisso, a Psicologia tem um papel importante a cumprir, porque sua histéria no Brasil
estd muito marcada por uma certa preocupacio em torno da educacdo de massas, da
educacdo das futuras geragdes — tem muito a contribuir nesse sentido de levantar essa
questdo, de tornar esse sofrimento uma questdo para todos nds. Tal como se desenvolve
violéncia em relacdo a essa minoria, todas as outras pessoas podem estar submetidas a
essa violéncia do estereétipo, do preconceito. E uma questdo muito gritante e a familia
fatalmente tem um papel muito grande a cumprir nisso.

9) Como vocé percebe a aceitacio da homossexualidade na sociedade?

Quanto a isso, tenho um certo pessimismo. Contemporaneamente, até se fala muito em
uma maior aceitacio, mas uma aceitacdo baseada na submissdo a determinados modelos
que ja estdo preestabelecidos: o modelo do consumismo, da juvenilizagdo. Mas a grande
questdo € sobreviver a esses esteredtipos, possibilitar que o maior conjunto de
diversidades possam ser, se ndo aceitas, compreendidas, acatadas. Acho que esse é o
grande desafio da sociedade contemporanea: dialogar com essas diversidades. E cabe as
diversidades também encontrar mecanismos de resisténcia a isso, a esses padrdes
estabelecidos. Em relacdo a homossexualidade masculina, por exemplo, hi um
determinado padrdo familiarista, que é um padrdo tomado das experiéncias
heterossexuais. A grande questdo € dar visibilidade também a outras formas de relagdes,
de experiéncias, que estdo envolvidas.

10) Vocé acha que a aceitacao da homossexualidade varia muito geograficamente?

Acho que sim. Li uma reportagem dias atrds que falava de um maior abrigo, uma maior
protecdo que jovens conseguiam encontrar nas comunidades carentes quando revelavam
sua homossexualidade, suas praticas sexuais diferentes da maioria. H4 uma diferenca.
Também no bojo da experiéncia universitiria, mesmo que valores dominantes estejam
expressos, acho que hd um certo espaco social que estd em uma lacuna. Vejo que
pessoas mais jovens tém experimentado essa relacdo com pessoas do mesmo sexo de
forma diferente de poucas décadas atrds. Entdo, dependendo do contexto em que se
vive, hd uma relagéo diferente quanto a isso sim.

11) Como vocé vé a difusdo desses estereotipos na midia, por exemplo, em
programas humoristicos?

Sobre esses personagens, tais como personagens que expressam relacdes com outras
minorias, como minorias étnicas, eu ficaria muito desconfortdvel na posi¢ido de dizer
que esses personagens deveriam ser cancelados. No entanto, essas midias mais
hegemonicas poderiam contribuir para a expressdo de outras formas de relagdo com o
desejo, outros modos de ser, ndo apenas esses caricaturais. Mas € muito dificil vocé se
colocar numa posi¢ao de censor do que jd estd em jogo nas midias. Outra questdo a ser
problematizada é: por que causa tanta graca? Por que as pessoas se divertem tanto com
isso? Existem mil outras formas de ser homossexual que ndo estdo visiveis na midia. A
questdo € que essa imagem que se vende ndo € a imagem que corresponde a experiéncia
em sua integridade.

12) Isso pode contribuir para o aumento do preconceito?

Acho que isso é uma expressdo de um certo preconceito, mas ¢ uma coisa mais
“domesticada”: € alvo de chacota, de graca. Mas acho que ndo devemos sucumbir a



essas imagens, devemos tentar produzir outras, inclusive em midias alternativas, e
relativizar um pouco isso.

13) E com relacao a outras formas de exposicio na midia, como nas novelas? Ha
posicoes, por um lado, que colocam como positivo o fato de aparecerem casais
homossexuais, mas, por outro, essa relacio aparece quase assexuada.

Realmente, aparece um pouco deserotizada. Mas eu acho interessante aparecer. As
pessoas t€m certo preconceito com relagdo a determinados produtos que sdo mais
populares, como as novelas. Mas acredito que elas colocam em jogo questdes
interessantes. Houve uma novela recentemente, por exemplo, em que havia um
tridngulo amoroso e o cerne era a relagdo entre dois homens. Acho que colocar isso na
sala de estar é uma certa coragem. Claro que o publico reagiu. Em certa medida, a
novela é uma obra aberta. A medida que o publico vai reagindo e os indices de
audiéncia vao se modificando, os personagens vio mudando. Mas acho interessante.

E um pouco paradoxal o papel da midia. Ao mesmo tempo em que uma relagio entre
dois homens € uma imagem totalmente deserotizada, ela tira da invisibilidade, mostra
que alguma coisa estd acontecendo. Mas corre o risco de haver uma caricaturizacao.
Assim como hd os nicleos dos pobres e dos negros, vai haver também o dos
homossexuais. Mas a questdo a que os movimentos e os profissionais devem estar
atentos € ndo deixar isso de banalizar, se apropriar disso e radicalizar essa idéia, esse
direito a existéncia, a relacao, ao afeto.

14) Como vocé vé a conduciao das politicas publicas voltadas a diversidade sexual?

Acredito que deve haver mais investimento. Esse didlogo deve ser estabelecido de
forma mais radical, para compreender essas linguagens menores, desses grupos e
experiéncias que estdo invisiveis, que ndo estdo presentes em nenhum levantamento
estatistico. As politicas publicas tém que alcangar esses publicos, com essa diversidade
de referéncias, de valores. O grande desafio € conseguir dialogar com essas
diversidades. Acredito que isso ndo tem sido feito. Com relacdo a AIDS, por exemplo,
hia uma juvenilizacdo da epidemia, que um perfil totalmente distinto daquele
estabelecido hegemonicamente. Ao mesmo tempo, se multiplicam pesquisas sobre essas
minorias. Isso que € interessante.

15) E como vocé vé as acdes governamentais especificamente? Como elas poderiam
ser mais bem implantadas de forma pratica?

Acho que alguns movimentos sociais é que acabam se apropriado dessa drea. Na
verdade, é um grande capital politico. Quando aparecem candidatos ao lado de pessoas
do movimento homossexual, eles conseguem um capital politico interessante. J4 se
percebeu que essas pessoas sd@o um grupo considerdvel de eleitores e de consumidores.
Acho que, em contrapartida, poderia se aproveitar isso, capitalizar esse voto, produzir
uma agenda de discussdes, de efetivacdo de politicas, de discussdo com quem tem peso
politico, apesar da contradicio de movimentos com politicos com doutrinas religiosas
mais conservadoras. Acho que é preciso aproveitar essa visibilidade, para colocar em
voga uma agenda, a respeito da violéncia, por exemplo. Colocar em evidéncia a
violéncia contra travestis, contra jovens que assumem sua sexualidade divergente em
casa ou na rua.



