
V Seminário de Psicologia e Direitos Humanos debate “Psicoterapia como pena” 
 
Nos dias 5 e 6 de novembro de 2009, a Comissão Regional de Direitos Humanos 
(CRDH) do CRP-RJ promoverá o V Seminário de Psicologia e Direitos Humanos. O 
evento, realizado desde 2005, já virou tradição entre os psicólogos e aborda diversas 
temáticas que envolvem Psicologia e Direitos Humanos. 
 
A quinta edição do Seminário terá como tema “Psicoterapia como pena” e será realizada 
na Capela Ecumênica da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). A 
participação é gratuita e as inscrições podem ser feitas através do e-mail 
cotec@crprj.org.br ou no dia e local do evento. O evento será encerrado com a festa 
“Valendo a Pena”, realizada no Espaço Multifoco, na Lapa, no dia 7 de novembro. 
 
A proposta de abordar essa temática surgiu a partir do questionamento: o que quer a 
psicoterapia nos processos judiciais e na execução penal? Com a expansão dos 
mecanismos de judicialização da vida, temos assistido à transformação dos conflitos 
sociais em questões judiciais e a crescente convocação dos psicólogos e da psicoterapia 
para atuarem como coadjuvantes neste processo, de formas mais ou menos visíveis. 
 
Ao propor neste seminário o tema “Psicoterapia como Pena”, o CRP-RJ pretende pensar 
a relação que se tem estabelecido entre as práticas de psicoterapia e os movimentos de 
controle e aprisionamento da vida, tão presentes no contemporâneo. O que se produz 
quando escolas, conselhos tutelares, manicômios judiciários e centros de atenção 
psicossocial implementam, entre outros,  programas de justiça restaurativa, penas 
alternativas e  justiça terapêutica? A psicoterapia torna-se pena? Qual é a nossa 
implicação diante de tais práticas? A responsabilidade é de quem? Qual é a relação entre 
Direitos Humanos e Psicoterapia? 
 
Para discutir essas e outras questões, estarão presentes importantes nomes da Psicologia 
Jurídica, do Direito e de outros campos afins. Veja abaixo a programação: 
 
5 de novembro | Quinta-feira  
 
18h Mesa de Abertura  
- José Novaes – psicólogo e conselheiro-presidente do CRP-RJ  
- Ricardo Vieiralves - psicólogo e Reitor da UERJ  
- Pedro Paulo Bicalho - psicólogo e conselheiro-presidente da Comissão Regional de 
Direitos Humanos do CRP-RJ  
- Ana Luiza Castro - psicóloga e presidente da Comissão Nacional de Direitos Humanos 
do Conselho Federal de Psicologia  
 
18h30 Conferência de abertura “Pensando a pena”  
- Paulo Vaz - filósofo e professor doutor da Escola de Comunicação da UFRJ  
- Coordenação: Esther Arantes – psicóloga e colaboradora da CRDH/CRP-RJ  
 
20h30 Apresentação Teatral com a Cia. Marginal de Teatro  
 
21h30 Coquetel e Lançamento de Livros e DVDs  
 
6 de novembro | Sexta-feira  
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14h Mesa “Construindo a Pena: Processos Judicializantes”  
- Acácio Augusto - mestre em Ciências Sociais pela PUC-SP e integrante do Núcleo de 
Sociabilidade Libertária (Nu-Sol) 
- Estela Scheinvar - doutora em Educação pela UFF e professora do Programa de Pós-
Graduação em Políticas Públicas e Formação Humana da UERJ  
- Selma de Amorim Pau Brasil - psicóloga e diretora técnica do CAPS AD Centra-Rio  
- Coordenação: Alexandre Nascimento - psicólogo e colaborador da CRDH/CRP-RJ  
 
16h30 Pausa para o Café  
 
17h Mesa “Cumprindo a Pena: Práticas Judiciárias”  
- Julita Lemgruber - diretora do Centro de Estudos de Segurança e Cidadania (CE-
SEC/UCAM)  
- Tania Dahmer - doutora em Serviço Social e assistente social da Secretaria de Admi-
nistração Penitenciária (SEAP-RJ)  
- Sérgio Verani - desembargador e professor da Faculdade de Direito da UERJ  
- Coordenação: Luciana Vanzan (CRP 05/35832) - colaboradora da CRDH/CRP-RJ  
 
7 de novembro | Sábado 
 
21h Mesa-festa “Valendo a Pena”  
Local: Espaço Multifoco - Avenida Mem de Sá, 126, Lapa, Rio de Janeiro 
 
 
SERVIÇO: 
 
V SEMINÁRIO DE PSICOLOGIA E DIREITOS HUMANOS 
PSICOTERAPIA COMO PENA 
Data: 5 e 6 de novembro de 2009 
Local: Capela Ecumênica da UERJ - R. São Francisco Xavier, 524, Maracanã, Rio de 
Janeiro 
Inscrições gratuitas: cotec@crprj.org.br 
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