Rio de Janeiro, 01 de dezembro de 2006

Ao CRP - Comissdo de Etica
R. Delgado de Carvalho 53 — Tijuca

Apresentacao:

Nos, da plenaria de psicdlogos do SEAP, reunidos para esse especifico fim, vimos
solicitar um parecer do CRP a respeito dos dilemas éticos com 0s quais nos deparamos
profissionalmente dentro do Sistema Prisional, a partir de nossa participacdo nas Comissoes
Técnicas de Classificacdo e na elaboracdo do Exame Criminologico.

Essas questdes vém afligindo os psicélogos em sua pratica profissional desde a década
de 80, segundo a pesquisa Historia da Psicologia no Sistema Prisional, realizada por
colegas durante os anos de 2005/2006. Hoje, passadas 2 décadas, continuamos a discutir as
mesmas questes, vivendo 0s mesmos impasses e angustias. No intuito de que estes
guestionamentos de contraditério ético sejam respondidos, estamos recorrendo a este
Conselho, atribuido da regulacao ética profissional da classe.

Histoérico:

A CTC ( Comissao Técnica de Classificacdo) foi criada pela Lei de Execucéo Penal,
em 1984, tendo sido alterada em 2003; tem por objetivo “classificar” os condenados e
elaborar o programa individualizador da pena . E presidida pelo diretor da unidade prisional
e composta no minimo por 2 chefes de servigo, um psiquiatra, um psicélogo e um assistente
social, quando se tratar de pena privativa de liberdade. Segundo o RPERJ — Regulamento
do Sistema Penal do Estado do Rio de Janeiro — decreto de 1986, as CTCs sdo 6rgdos
complementares do Sistema Penal. E da sua competéncia, além do que ja foi citado, opinar
sobre indice de aproveitamento; integrar o Conselho Disciplinar, apurar e emitir parecer
sobre infragGes disciplinares ocorridas nos estabelecimentos, opinando quanto a
culpabilidade do indiciado e propondo a punicdo que entender cabivel; realizar os exames
gerais e 0 criminologico. Tambem avalia propositura de classificacdo para atividade
laborativa, além de dar parecer sobre visita intima.

No que se refere as faltas disciplinares, sdo classificadas em leves, médias e graves,
as quais correspondem sangdes, que vao desde adverténcia verbal até restricdo de direitos e
isolamento, podendo este chegar a 30 dias sem sair da cela.

Os pedidos de exame criminoldgico, também questionado, chegam em grande
quantidade, fregiientemente com prazo para realizacdo. Sem condi¢do de acompanhar o
dia-a-dia dos presos, Visto que S40 NnuMerosos e somos poucos profissionais, o que acontece
é que damos um parecer (que € mais um “parece”) baseado em uma Unica entrevista. No
contexto em que a maioria de nos trabalha, principalmente nas penitenciarias de seguranca
maxima, onde o preso ndo trabalha, ndo tem atividades, o Unico parecer profissional cabivel
seria de que o confinamento s esta contribuindo para adoecer o sujeito ou incrementar a
violéncia.



Considerandos:

Considerando que o Codigo de Etica Profissional:

- “procura fomentar a auto-reflexdo exigida de cada individuo acerca de sua praxis,
de modo a responsabilizé-lo, pessoal e coletivamente, por acdes e suas consequéncias no
exercicio profissional”.

- “traduz-se em principios e normas que devem se pautar pelo respeito ao sujeito

humano e seus direitos fundamentais”.

Considerando que o psicologo:

-“baseara o seu trabalho no respeito e na promogdo da liberdade, da dignidade, da
igualdade e da integridade do ser humano, apoiado nos valores que embasam a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos”;

-“trabalhard visando promover a salde e a qualidade de vida das pessoas e das
coletividades e contribuird para a eliminacdo de quaisquer formas de negligéncia,
discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade e opressao”.

-“considerara as relacfes de poder nos contextos em que atua e 0s impactos dessas
relacbes sobre as suas atividades profissionais, posicionando-se de forma critica e em
consonancia com os demais principios deste Codigo”.

Considerando que s&o deveres fundamentais dos psicélogos:

-“assumir responsabilidades profissionais somente por atividades para as quais esteja
capacitado pessoal, tedrica e tecnicamente”;

-“levar ao conhecimento das instancias competentes o exercicio ilegal ou irregular da
profissdo, transgressdes a principios e diretrizes deste Codigo ou da legislagdo
profissional”.

Considerando que € vedado ao psicologo:

-“praticar ou ser conivente com quaisquer atos que caracterizem negligéncia,
discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade ou opressado”;

-“emitir documentos sem fundamentac&o e qualidade técnico-cientifica”.

Solicitagéao:
Pedimos que o CRP se pronuncie a respeito dessas questdes éticas:

- E ético o psicologo julgar e punir sua clientela?

- O psicologo pode ser carcereiro? E ético contribuir para o isolamento do apenado
varios dias dentro de uma cela, sem poder sair?

- E ético o psicologo disciplinar? Isso ndo seria um desrespeito a singularidade, uma
forma de enquadrar, normatizar?

- E ético colaborar para que o apenado perca direitos?

- E ético emitir parecer que influird nos beneficios de progressdo de regime e
liberdade condicional do apenado, baseado em uma entrevista?

- E ético opinarmos se alguém tem ou n&o direito a liberdade?



- Ao participar de uma CTC disciplinar estariamos contribuindo para uma “redugédo
de danos”, no sentido de amenizar as puni¢fes e 0s danos conseqlientes? Ou
estariamos mais enquadrados na teoria do “mal menor”, em que se argumenta que é
melhor atenuar e diminuir a crueldade do que se omitir, mas que seria mais uma
forma de justificar e aceitar o proprio mal em si, 0 que ndo nos exime da
responsabilidade pelo ato? (ver anexo I1)

Conclusao:

Essas atribuicbes que nos foram dadas pela Lei de Execucdo Penal nos tomam
grande parte do tempo, burocratizando nossa funcao, causando mal estar e dilemas éticos,
além de limitar as praticas transformadoras, mais de acordo com nossa funcdo e formacéo.
Lutamos a cada dia para ndo nos tornarmos meros tecnocratas, funcionarios do carcere.
Queremos ser sujeitos da nossa pratica, mostrar ao Judiciario e a Sociedade qual 0 nosso
papel, a nossa fungdo, dentro da legalidade, mas sobretudo da ética.
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AnNexos:

I

Muitos psicologos do Sistema acreditam que nossa pratica é ética porque estamos
cumprindo a Lei. Nos E.U.A os psicdlogos ja estdo participando legalmente da politica
anti-terror, fazendo parte de interrogatorios coercitivos com pessoas suspeitas de
terrorismo, usando seu conhecimento técnico e tedrico para tortura psicolégica e
identificacdo dos terroristas, optando assim pelo “mal menor”, j& que o mal maior seria o
possivel futuro atentado praticado por esse sujeito. Essa prética € ética?

1

Hannah Arendt, tedrica politica alem&, em seu livro “Eichmann em Jerusalém”- analise do
julgamento desse nazista responsavel pela morte de milhares de judeus — revela que se
tratava ndo de um “demonio”, mas de um tipico burocrata que cumpria ordens, com zelo,
sem capacidade de separar o bem do mal. Aponta para uma certa “banalidade do mal” que
surge quando se condescede com o sofrimento, a tortura e a propria pratica do mal. Causou
perplexidade em Arendt o comportamento de grande parte da sociedade alema que de uma
forma ou outra, consentiu ou mesmo colaborou com o regime do 3° Reich, com o
argumento da escolha do mal menor, ou seja, antes de se omitirem, participaram do regime
como forma de atenuar e diminuir suas crueldades. Esclarece que a teoria do mal menor é
uma forma de justificar e aceitar o préprio mal em si, ndo eximindo os participantes de suas
responsabilidades pessoais pelos atos executados.Segundo ela, ser capaz de pensar por si
mesmo € um requisito para evitar o mal, especialmente nas grandes burocracias nas quais
se premia a falta de pensamento independente. Conclui que é fundamental guardar uma
permanente vigilancia para garantir a defesa e preservacdo da liberdade.

i

Pensadores, historiadores, psicanalistas, operadores do Direito tém levantado questdes e
criticas que nos fazem refletir. O filésofo e professor da USP Renato Janine, num artigo
sobre reducdo de danos, pergunta-se o que faz com que cada vez mais pessoas que estudam
0 crime pensem em punir menos em vez de punir mais. Diz que em certos casos, punir 0
crime com rigor € a pior solugédo e que exagerar no cumprimento da lei pode ser tdo nocivo
quanto desobedecer a ela . “Se estamos falando em ética e ndo em lei penal, precisamos ir
mais longe”. De acordo com Manoel Mendonga Filho, doutor em Psicologia Social,
pesquisador do CNPg e membro do Comité de Direitos Humanos da Universidade de
Sergipe, em palestra ministrada em dezembro de 2005 no CRP, sobre Sistema Prisional,
guando nos rendemos a legalidade cegamente, estamos produzindo violéncia; devemos
romper automatismos institucionais e substituir por acdes transformadoras.



v

Embora a LEP ( Lei 7210/84) seja um dos “poucos respiradouros dos principios humanistas
no atual sistema punitivo”, tendo sido um avanco historico, evoluindo da
administracionalizacdo para a jurisdicionalizacdo, o que significa proporcionar ao apenado
a apreciacao de seus direitos pelo juiz, na pratica da execucdo penal, segundo a revista
Consultor Juridico, esses direitos sdo normalmente lesados nos incidentes que, ainda hoje,
sdo ditados administrativamente, como por exemplo, os abusos que freqlientemente
ocorrem nos casos de aplicacdo de sangdes nos procedimentos disciplinares. A instituicdo
do RDD (regime disciplinar diferenciado) na alteracdo da LEP, motivou a reacdo do
Movimento Antiterror, formado por um grupo de advogados, criminalistas, professores,
promotores, juizes e defensores publicos, todos comprometidos com a defesa dos direitos
humanos.

\

Sobre a pratica do exame criminoldgico, 0 Ministro da Justica Marcio Thomaz Bastos, em
entrevista a revista Teoria e Debate, declarou que € uma “mazela no sistema penitenciario”,
“uma formalidade criada pela LEP/84 que nunca funcionou”, “limitando-se a uma conversa
por 15’ com uma psicologa absolutamente burocratica”.

Porque nos submetemos, dando margem a esse tipo de critica, quando nds mesmos
deveriamos estar levantando essas questdes?






