Quart’ética realizada em 16 de maio de 2007
Tema: Desafios da Etica: praticas psicolégicas em regime de privacao de liberdade

Palestrante: Psicologa Elizabeth Paiva — CRP 05/4116

Boa noite. Eu agradeco aos colegas da Comissio de Etica do CRP pelo convite
para participar dessa Quart’ética como expositora, j4 que eu sou reincidente, usando
aqui um linguajar das instituicdes que tratam com a questdo da restri¢do de liberdade,
por ter sempre participado da platéia.

Esse tema, “Desafios da ética: praticas psicoldgicas em regimes de privacdo de
liberdade”, me inquieta constantemente. Eu trabalho h4 nove anos numa unidade semi-
aberta de adolescentes em conflito com a lei na Baixada Fluminense. Falar desse tema é
falar da minha vida cotidiana, porém confesso que nos ultimos dias fiquei com a maior
dificuldade de sistematizar o que eu falaria para voces.

Neste final de semana, estive relendo umas conferéncias reunidas em livro
péstumo de um grande escritor italiano chamado Italo Calvino, que discorria entio
sobre seis qualidades que a literatura deveria preservar na virada do novo milénio, como
forma de resisténcia ao empobrecimento da lingua e a defesa do oficio de escrever. E ai
ele escreve seis conferéncias sobre os temas: da leveza, da rapidez, da visibilidade, da
multiplicidade, da exatiddo e da consisténcia.

Ao terminar a leitura, indaguei-me se esses atributos também se aplicariam aos
dispositivos que eu aciono na minha pratica profissional na Baixada Fluminense junto
aos adolescentes em conflito com a lei e suas familias.

O trabalho néo é facil. Nos convivemos numa unidade que tem vaga para 32
adolescentes, e que atualmente ndo esta com superlotacdo, ha cerca de 20 residentes, em
semi-liberdade. Atendemos também os adolescentes em liberdade assistida, os que
progrediram de regime. E também aqueles que estdo prestando servicos a comunidade,
que é uma medida sécio-educativa mais branda, ainda pouco utilizada para o conjunto
de adolescentes em conflito com a lei.

Pois bem, dentre os seis temas, vou tentar explicar o que considero como
leveza no trabalho, apesar de ser uma atividade muito dura e angustiante. Ao chegar a
unidade, muitos adolescentes vém de um longo periodo no regime fechado, onde se
exigem gestos e atitudes como maos para trds, olhar no chdo, uso de roupas da

instituicdo e falar somente quando indagados. Nessas institui¢des, o adolescente recebe



um nudmero, perdendo sua identidade expressa pelo nome. Enfim, sdo as marcas do
autoritarismo e marginalizacdo compulséria da cidadania, tdo presentes ainda nas

instituicdes de execugdo penal e de medidas sdcio-educativas.

Em nosso primeiro encontro com os adolescentes, fazemos uma entrevista
sobre suas condi¢Ges atuais e pregressas de satde. Sobre a importincia dessa
abordagem, ilustro aqui com um episddio lamentavel que acompanhei: quando comecei
a trabalhar no DEGASE, recebi um garoto que ficou 24 horas na méo de policiais e que
chegou ao CRIAM algemado; pedi-lhes que tirassem as algemas e percebi que o
adolescente era extremamente gago. Ele havia sido preso no dia anterior por suposto
envolvimento em roubo. Esse jovem de apenas 14 anos, extremamente gago, ficou na
mao dos policiais militares 24 horas e foi entregue ao promotor que, ao perceber a
dificuldade de se expressar, o enviou para 0 CRIAM “para ver se alguém acalma”.

A chegada dele, eu descrevi no prontudrio os ferimentos que havia nos
tornozelos e maos, mas que ndo encontrava mais nada, a ndo ser o nervosismo. Quando
conseguiu verbalizar o telefone de sua casa e eu liguei para a familia, ele foi se
acalmando. Seu pai me explicou que ele estudava regularmente, eu disse “bom, entdo
ele pode inclusive voltar para a escola no outro dia e aguardar o Juizado chamé-lo para
uma audiéncia”. Ele foi para a escola e ndo voltou. Nao voltou porque foi hospitalizado,
com diagnéstico de hepatite. O caso se agravou, e no CTI detectaram-se hemorragias
internas e ele foi a 6bito.

Antes de falecer, ele chamou o pai e disse que “eu ndo fui espancado no
CRIAM, eu passei 24 horas sendo torturado pelos policiais militares”.

Estou relembrando esse triste episédio para ressaltar a importancia de se fazer
uma entrevista em que o primeiro olhar seja para as condicdes de satde dos
adolescentes (naquela época eu ndo tinha a nog¢do do que era um sujeito ter sido
torturado com toalhas molhadas). Esse menino morreu pelo siléncio. Pelo medo e pelo
siléncio.

Entdo, em nosso primeiro encontro, fazemos uma entrevista sobre as
condicdes atuais e pregressas de saide, educacdo, contatos familiares e registramos toda
a trajetoria institucional, desde a sua apreensdo, julgamento e ingresso no DEGASE.
Nesse primeiro contato, ressaltamos que o jovem serd chamado pelo seu proprio nome,

poderd utilizar suas proprias roupas, olhar nos olhos dos funciondrios, andar



naturalmente e falar sempre que desejar, tanto com os outros residentes quanto com 0s
funciondrios da unidade.

Quanto a rapidez, estabelecemos contato imediatamente com as familias, que
comparecem. Felizmente, o telefone celular foi a grande sacada para a Baixada, porque
14 ninguém tinha telefone e hoje todo mundo tem um telefone celular. Se ndo tem da
familia, tem do vizinho, enfim. Ficou mais facil a gente estabelecer contato com as
familias.

A principio as familias vém ainda muito traumatizadas com as experiéncias
vividas na unidade fechada, no regime fechado, onde sdo feitas praticas de revista
vexatorias. A diferenca de tratamento possibilita um comparecimento rapido do
familiar, que vem com pai e mée, e em geral acabam trazendo os outros familiares:
avos, tios, tias, padrastos, madrastas, enfim. Os reencontros sdo marcados por trocas
afetivas intensas, pontuadas de saudade, acanhamento e pedidos de desculpas. Muitas
maes choram ao relembrar os episddios de revista a que foram submetidas no regime
fechado. O encontro com os demais membros da familia auxilia o processo de
sensibilizacdo do jovem para o cumprimento de medida sdcio-educativa de semi-
liberdade. Sdo as visitas durante a semana, o retorno para casa nos finais de semana e o
reingresso nas atividades estudantis que fortalecem a incorporacdo do estojo de
identidade perdido nos pavilhdes do regime fechado do DEGASE.

No trabalho individual e coletivo, tentamos dar o que eu chamo, ainda muito
precariamente, de uma clinica de visibilidade. O que seria essa clinica de visibilidade?
E tentar desconstruir, com os adolescentes, uma identidade de infrator que se instala no
adolescente no momento em que ele é apreendido e que as institui¢cdes, na figura de seus
agentes (agente de disciplina, aos policiais militares) reforcam. E provocar dispositivos
que possam dar visibilidade a construcdo de uma identidade ndo-infratora buscando
seus talentos, suas habilidades, seus desejos. Entdo, desenvolvemos algumas atividades
de grupo, que eu chamo de “sessdo pipoca”. O que a principio comegou como uma
estratégia de reuni-los: “vamos fazer pipoca?”, inicialmente, era para comer pipoca e
depois isso foi caminhando para pensar uma visibilidade, as potencialidades, as formas
criativas e inventivas.

Quanto a multiplicidade, sempre me inquietou dentro do CRIAM a
dificuldade de criar vinculos institucionais que pudessem ampliar as atividades dentro
do CRIAM, além de abrir oportunidades de trabalho extra-muros; ai comecava a

discutir com amigos, outros profissionais que projetos poderiam ser desenvolvidos



procurando entrecruzar as atividades dos diferentes profissionais da unidade, e fora
dela, deixando fluir os diferentes olhares para as questdes relacionadas a produgdo da
violéncia, restri¢des a liberdade do sujeito e sua interface nos procedimentos do sistema
judicidrio e as politicas publicas.

Trabalhamos com a intencionalidade de construir linhas de fuga, tema muito
bem tratado pela colega Marcia Badard, aqui presente, em seu artigo “LINHAS DE
FUGA” que para mim foi muito importante, até para eu sistematizar. Na verdade, eu
passei a construir “linhas libertdrias”, ji que, quando falamos de fuga, estamos
impregnados da nog¢do de culpa e coercdo.

E esse ¢ um espago de luta, de faiscar constante entre o instituido e o
instituinte. Sdo encontros, entdo, que a gente tem feito com as ONGs, com os Conselhos
de Direitos da Crianca e do Adolescente, com os representantes do municipio e do
estado, para que possam patrocinar alguns projetos dentro da unidade, porque os
recursos destinados ao DEGASE sdo insuficientes. Incentivamos também a defensoria
publica e promotoria, afinal o promotor € o fiscal da lei, para visitas, reunides dentro do
CRIAM. Isso tem sido uma experiéncia muito interessante, ndo sé para os funcionérios,
mas a presenca do promotor com relacdo aos garotos, pois eles também t€ém uma
reuniao com o promotor.

Quanto a exatidao, pode ser entendida nos relatdrios que sdo produzidos nos
prazos previstos e confeccionados junto com os adolescentes e lidos com seus
familiares antes das audiéncias de reavaliacdo. Hd uma preocupacgao ética de devolver
as informacdes prestadas ao judicidrio aos meus clientes, no caso, os adolescentes e
familias atendidas no CRIAM, rompendo assim com os aspectos persecutérios tdo bem
acirrados nos tribunais, em que vocé escreve para um terceiro sobre os seus clientes. Tal
procedimento tem permitido um aprofundamento dos vinculos entre os adolescentes,
seus familiares e os psic6logos envolvidos com o0s casos.

Quanto a consisténcia, ela pode ser verificada nas visitas dos egressos,
momento em que voltam para visitar o CRIAM com seus filhos recém-nascidos, com
suas companheiras, ou mesmo para resgatar copias de seus documentos que por vezes
sdo extraviados e continuam guardados em seus prontudrios. Essa semana mesmo,
segunda-feira, eu tive a grata visita de um dos que eu acompanhei até o final, e que
voltou muito preocupado e me diz assim: “Dona Beth, é que no meu prontudrio tem o
meu alistamento militar. Eu, como andava com o alistamento militar no bolso, porque

quando a policia me pega eu ja mostro que eu to alistado, ele foi se desfazendo até que a



minha sobrinha lavou a minha bermuda, (...) Eu tenho certeza que vocé tirou uma xerox
do meu alistamento”. Eu falei “bom, entdo vamos 14, vamos ver”. E realmente estava 4.
Af ele disse assim: “Eu vou pagar multa na Junta Militar, mas pelo menos eu tenho o
nimero”. E af a preocupacdo dele era o dia que ele ia se apresentar no exército.

Nem tudo sdo flores. As instituigdes de cumprimento de medidas sécio-
educativas refletem ainda suas priticas muito mais para o controle e coer¢do da
juventude do que as a¢des que fomentem a aplicagdo correta do que estd preconizado no
Estatuto da Crianca e do Adolescente sobre as medidas sécio-educativas. No tocante ao
posicionamento politico-ético do psicélogo que trabalha junto as institui¢cdes, eu
percebo que ele deve procurar sempre caminhos que fortalecam a garantia de direitos, a
dignidade, a liberdade e a cidadania.

Obrigada!



