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REFLEXAO SOBRE A PRODUGAO
DOCUMENTAL DO PSICOLOGO NA JUSTICA: IMPLICAGOES ETICAS

Eliana Olinda Alves'

Agradeco o convite do CRP, parabenizando a Comissdo de Etica, na pessoa de Ana
Lucia Furtado, pela importante iniciativa. Para a reflexao de tema tdo complexo e que provoca
muitas inquietac¢des, trago a histdria de um garoto capturado pelo discurso juridico-psicoldgico
e os efeitos desse discurso em sua vida. Minha fala é no sentido de colocar em analise a
producdo de documentos elaborados no judiciario pelo especialista psii os laudos
confeccionados nos processos, como provas documentais que embasam as decisdes judiciais.
Nesses documentos, comumente o discurso do especialista se ancora em nocoes
consideradas cientificas e produtoras de um discurso de verdade.

Antes de expor o caso, proponho uma reflexdo sobre as técnicas e praticas que
contribuiram para o surgimento do sistema de Justica, como um campo de producdo de
conhecimento e circulagdo de um discurso sobre a verdade. Foucault localiza que, a partir do
Direito Classico, essa produgéo da verdade passa a circular, nas sociedades modernas, para
além dos dominios da politica e dos comportamentos cotidianos, para a produ¢cao de uma
verdade cientifica. Um dos primeiros registros do “jogo de verdade” foi introduzido no Direito,
por meio do testemunho, pratica que produz um conhecimento, uma verdade acerca de um
fato. Num segundo momento do “jogo de verdade” é reinstituida outra forma de conhecimento:
o inquérito. O inquérito produzird uma nova racionalidade, uma nova forma de conhecer a
verdade sobre o delito, tornando-o atual e transferindo-o para outra época sob um olhar e um
saber que o torna verdadeiro. Nessa pratica, para comprovar que houve delito, prescinde-se do
ato flagrante, produzindo-se um conhecimento de algo que nao se viu, mas que pode ser
falado através de um discurso.

Na pratica judiciaria, produzir a verdade sera a reconstituicdo do fato ndo somente por
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testemunhos, mas, principalmente, pela elaboracdo de documentos. Essa forma de producéao
de conhecimento tem como efeito, na sociedade disciplinar, a sofisticagdo da técnica do
exame. A Ultima introduz um novo elemento: a motivagao subjetiva do individuo para o delito.
Nessa perspectiva, segundo Foucault, as individualidades deixam de ser a singularidade, para
ser um caso individualizado, avaliado nos aspectos de sua historia intima, pessoal e
classificado segundo a norma disciplinar. O registro intenso como um controle permanente dos
individuos transforma-os em objeto descritivel e analisavel.

Essa pratica documental, no encontro com o discurso psi, produz o perito em
subjetividade: o psicologo. O ultimo — convocado para atuar como perito nos procedimentos
juridicos — remete, apds sua avaliagdo, um laudo a autoridade judiciaria. Ou seja, fala a sua
verdade sobre a verdade dos individuos. Numa reatualizacdo do “jogo de verdade”, os
documentos judiciais, como um discurso instituido, definem e classificam condutas, atitudes,
radiografam subjetividades, realizam uma pesquisa sobre a verdade.

E importante assinalar que a entrada de um perito nas questdes familiares, deve-se ao
fato de o menorista francés, Jean Chazal, a partir da alteracdo do Codigo Civil francés, em
1958, declarar “que a crianca € sujeito e ndo objeto de direito”, instituindo-se a pratica de se
“afastar o patrio poder, toda vez que estivessem em perigo a saude, a seguranga, a moralidade
e a educagcdo de uma crianga, mesmo inserida em uma familia”. O patrio poder passou a ser
definido “como o conjunto de direitos que os pais tém sobre os filhos, cujo exercicio é
disciplinado pelas normas legais”. E nesse momento que a educacao informal e as relagdes
familiares saem da esfera privada para a esfera publica, justificando o aparato tecnicista de
orientagdo aos pais.

Interessante que, esse jurista, revolucionando uma determinada pratica, no Direito
Francés, na segunda metade do século XX, abre um campo de trabalho para o especialista psi.
Afinal, quem é o especialista, reconhecidamente, autorizado a dizer se uma crianca estaria em
‘risco” do ponto de vista subjetivo, em determinada familia? O que o estudo psicoldgico,
enquanto um exame, apontara? Apontar4d os aspectos supostamente problematicos da
singularidade das pessoas envolvidas em determinado fato. Portanto, quando escrevemos,
estamos documentando a vida de alguém. O fato em si, as vezes, ndo passa de uma ficcao, no
sentido de que cada um pode montar e remontar uma determinada versao sobre aquele fato,
produzindo a sua verdade.

Feita essa reflexdo de forma genérica, apresento o caso do garoto que falei no inicio.
Esse menino (de 10 anos de idade) tinha como diagndstico a hiperatividade: brigava muito na
escola, batia, xingava a professora e havia sido transferido de varias escolas. No ano em que o
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chamado e, ao analisar a ficha do garoto — esse menino ja tinha passado antes pelo Conselho
— percebe suas varias transferéncias de escola. O Conselho marca uma entrevista com os pais.
A mae trabalha como doméstica em outra cidade, ficando a semana fora de casa, sendo o
responsavel pelo cuidado da casa e das criangas, o pai que trabalha préximo e a ‘empregada’.
Na realidade, esses pais pagam uma mulher para tomar conta das criangas durante o dia e, a
noite, o pai assume os cuidados. A mae da crianga vem em casa uma vez por semana.

No dia marcado para a entrevista com a crianga e os pais, a mae nao pbde ir — ndo era
seu dia de folga, e o pai também estava fora. Quem levou a crianga foi a empregada. Ao se
deparar com essa situagdo, tanto o psicélogo quanto o conselheiro elaboram um parecer
avaliando os pais como negligentes, concluindo ambos que os problemas de comportamento
da crianga eram em virtude da auséncia desses pais, pela de falta de cuidados, etc. Por fim, o
conselheiro concluiu que a criancga tinha disturbios psiquiatricos e a encaminha ao psiquiatra.
Com o simples diagnéstico de hiperatividade, 0 médico passa a medica-la sem nenhum critério.
No momento do atendimento, na Vara de Infancia, o garoto apresentava reagdes, alguns
sintomas em fungdo da medicacdo, segundo queixa da mae: “ele ja ndo acompanha mais
direito a escola, dorme muito” ou, continua ela, “quando passa o efeito, ele fica encapetado,
ninguém segura”.

A impressao tanto do Juiz quanto do Ministério Publico, a partir daqueles documentos
elaborados — esses documentos produzem varias impressdes sobre um fato — é de que o
menino era um “monstrinho”. Isso é visivel em toda a documentacdo: do Conselheiro, do
Psicdlogo, do Psiquiatra, do Juiz e do Promotor. Toda essa produ¢do documental se associa a
idéia dos textos grotescos de que Foucault fala. Discursos que fazem rir e fazem chorar, mas
que tém um poder de vida e morte. O que aconteceu com essa crianga?

Um ponto importante para pensarmos que ocorre tanto nos atendimentos quanto na
producdo dos documentos é a teatralizagdo que € feita em torno dos casos. Nesse trabalho
isso é extremamente comum. Percebemos pela escrita processual essa produgéo da verdade a
partir de uma ficgdo — pela via de um discurso dramatico — a respeito dos fatos.

Poderiamos estranhar pelo menos algumas vezes e perguntar: como € que essa
pessoa chegou a Justica? Porque tem toda uma rede que, operando na légica de penalizacao
do cotidiano, empurra para isso. Uma certa intolerancia atuando sobre a vida. E, nesses casos,
até mesmo a rede social e pessoal ndo oferece apoio, pois também assume uma postura de
acusacao, de culpabilizacdo. Esse menino também é visto, tanto pela escola, quanto pelos
colegas, pela vizinhanga, como um “monstrinho”. Visto em plena caréncia pelo olhar da falta. E
o que Suely Rolnik chama de sindrome de caréncia e captura, que pde as pessoas “(...) num
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maior a desorientacdo, maior a vulnerabilidade, a deixar-se capturar pelo amparo que as
centrais de distribuicao de sentido que somos nos”.

Sera que podemos atuar para além da possibilidade de ser um perito em dispositivos
avaliativos e buscarmos ferramentas possiveis de reinvengdo dessa pratica? Sairmos um
pouco desse lugar de quem pode dizer sobre a “verdade”, com a presungcdao de tomar o
discurso inquestionavel? Serd possivel nesses laudos, nesses documentos apontarmos para
uma ética da autonomia ao invés de uma ética da tutela? Quando o psiquiatra olha para a
crianga e atesta um problema, a hiperatividade, concluindo em seguida a necessidade de
medicar-lhe, ele estd ancorado num postulado cientifico e ético, preenchendo um suposto
vazio. No entanto, reduzindo essa crianga a categoria de doente. Ele acredita esta diante de
um doente, que precisa ser curado. Essa € a ética da tutela. O profissional esta tutelado ao
postulado cientifico, as demandas institucionais que Ihe sdo dirigidas, correspondendo a tais
demandas sem criticidade. Evidentemente que, nessa logica, ird tutelar, também, aquele que
atende. Quando essa crianga se torna visivel por seus supostos problemas, todos nés temos a
inclinacdo para julgar esses pais como negligentes, jurisdicionalizando a relacdo familiar,
aprisionando-a em nossos documentos.

Lidia Lewi traz uma questao interessante, que é o aprisionamento da subjetividade, da
expressao do ser nesses documentos. De fato, como aprisionar a vida e sua velocidade num
documento? O profissional ao elaborar um laudo o faz — a partir de suas ferramentas
avaliativas — produzindo algo que simplesmente reduz o outro, esvazia-o. Destituimos o outro
de sua capacidade de se reinventar. Nesse ponto podemos nos apropriar do conceito de
autopoiese do Maturana. Autopoiese, para o bidlogo, como uma poténcia do ser vivo de se
reinventar, de ser autbnomo.

No momento em que pensamos a partir de uma ética da autonomia, € possivel
considerar as diferengas, as diversas experiéncias de expressdo do outro, que nossos critérios
cientificos homogenizam. E possivel problematizar as demandas institucionais, nossa prética e
seus efeitos. Talvez produzir uma relagdo autopoiética com o outro. E, autopoieticamente, vé-lo
para além do que supostamente lhe falta a ser preenchido, mas no que tem de poténcia. Numa
perspectiva ética da autonomia, nossa intervencdo afeta também essa instituicdo Justica,
provocando uma desestabilidade no que parece ser tao inquebrantavel. Podemos produzir
outras coisas que n&d0 0 mesmo.

Nesse caso, antes de qualquer procedimento avaliativo, provoquei uma reuniao com
os profissionais dos estabelecimentos que atendiam a crianca. Um simples encontro para
entendermos a relacao da escola com a familia e como surgiu essa demanda. A partir desse
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descobriram uma afetividade na relacdo com o garoto, vendo nessa expressividade, uma
poténcia. Alias, uma questdo importante para pensarmos que o Eduardo coloca é a da
medicalizagéo e interiorizagdo da realidade que vem invadindo a cena, e estamos aceitando
sem qualquer perspectiva critica. A primeira saida que o conselheiro e o0 médico encontram
para a expressividade dessa crianca foi medica-lo. Essa expressividade poderia ser a
autopoiese desse menino.

Bem, essa diretora bancou a saida desse menino da série que ele ja estava repetindo,
o primeiro ano primario, e colocou-o na sua turma original, a segunda série, se disponibilizando
acompanhé-lo. E as saidas foram se tornando mais potencializadoras do que castradoras. Com
o garoto, descobrimos coisas que poderiamos fazer juntos: jogar futebol de botdo (ele me
ensinou) e eu lhe ensinei a jogar peteca ou a descobrir esse tipo jogo. Nos propusemos a um
jogo e fomos construindo algumas saidas.

As reunides continuaram. O que ndo deixou de causar alguma estranheza. Como uma
saida aparentemente simples — uma reunido entre diversos estabelecimentos — tem efeitos
mais interessantes? O que nos impossibilita apostar nisso? Um encontro, algo do tipo, vamos
conversar para entendermos o esta acontecendo? Coisas simples que as julgamos, por este
motivo, com menor valor. Estamos tao cristalizados em determinadas posturas tecnicistas que,
de imediato, se alguém tem um problema, como no caso em questdo, nossa conclusdo é: esse
alguém esta disfuncional, precisa ser tratado. Esquecemos as saidas simples. Parece que
precisamos ir mais para a vida, para vé-la com outras lentes, autopoeiticamente.

Obrigada!



